Zasady spravania sa pri Zivelnych pohromach

Stcasny Zivotny $tyl nas nast’astie nenati k tomu, aby sme sa denne venovali rieSeniu mimoriadnych udalosti. Na druhej
strane nas dostava do situacie, ze rizika, ktoré ohrozuju nase zivoty, zdravie alebo majetok si uvedomujeme az vtedy, ked’ sme
priamymi uéastnikmi havarii, zivelnych pohrom alebo katastrof. To, ako dokazeme zvladnut’ vzniknutu situaciu, zavisi od urovne
naSej pripravenosti na jej rieSenie. Dosledky mimoriadnych udalosti potvrdzuja, ze neznalost’ vhodnej reakcie na vzniknuta
situaciu, alebo jej podcenovanie spolu s panikou, znasobuju straty na zivotoch a zvysuju pocet zdravotne postihnutych T'udi.

Nizsie uvedené zakladné informacie o sposoboch a postupoch rieSenia krizovej situacie pomézu v pripade potreby
ochranit’ zivot, zdravie alebo majetok a maju usmernit’ vase konanie v pripade akatneho ohrozenia, poméct’ spoznat’ mozné
nebezpecenstvo a poskytnut’ zakladny navod, ako sa zachovat’ v ¢ase, kedy je potrebna pomoc.

Zakon o civilnej ochrane obyvatel'stva sebaochranu definuje ako: pomoc vlastnymi silami a prostriedkami, ktora sa
zameriava na ochranu vlastnej osoby a jej najblizsicho okolia a smeruje k zmierneniu alebo k zamedzeniu posobenia nasledkov
mimoriadnej udalosti. Zivelna pohroma je mimoriadna udalost’, pri ktorej dojde k neZiaducemu uvolneniu kumulovanych energii
alebo hmot v désledku nepriaznivého pdsobenia prirodnych sil, pri ktorej mézu posobit’ nebezpecné latky alebo pdsobia nic¢ivé
faktory, ktoré maji negativny vplyv na zivot, zdravie alebo na majetok. Na uzemi okresu Galanta sa mézu vyskytnat’ najcastejSie
nasledovné Zivelné pohromy: povodne a zaplavy (po prudkych privalovych dazd’och v okoli riek arie¢ok: Vah, Cierna voda,
Maly Dunaj, Salibsky Dudvah, Gidra), krupobitia, nasledky vichrice, zosuvy pody, snehové kalamity, rozsiahle namrazy.

Uzemie postihnuté u¢inkami Zivelnej pohromy je charakterizované:
1. postihnutim velkého poctu osdb, ktoré su bez pristresia a zakladnych zivotnych potrieb, Sokované, zranen¢ alebo usmrtené;
2. zniCenim a poskodenim budov, priemyselnych objektov, mostov, narusenim dopravy, zniCenim kultirnych pamiatok
a chranenych prirodnych utvarov,
. miestnymi a plo§nymi zavalmi ulic, poskodenim pozemnych komunikacii,
. poskodenim rozvodnych sieti a ich zariadeni,
. vznikom poZiarov,
. zatopenim objektov a zaplavenim rozsiahlych Gizemi,
. postihnutim vel'’kého poctu zvierat, zni¢enim a narusenim porastov, lesov a pody,
. zhorSenim hygienickych podmienok, vznikom a $irenim infekénych ochorenti,
. celkovym naruSenim Zivota, zivotného prostredia a obmedzenim vyroby.
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VSEOBECNE ZASADY CINNOSTI PRI OHROZENI

Uvedomte si - Ze najvacsiu hodnotu ma 'udsky Zivot a zdravie a az potom zachrana majetku.

Pamdiitajte - na sebaochranu, poskytnutie prvej pomoci a vzajomnej pomoci v tiesni.

Respektujte - informacie poskytované prostrednictvom rozhlasu a televizie (celoStatne, miestne).

Nerozsirujte - popla$né a neoverené spravy.

Nepodceriujte - vzniknutu situaciu a zachovajte rozvahu.

Netelefonujte - zbytoéne, aby ste pocas mimoriadne;j situacie nepretazovali telefonnu siet’.

Pomdhajte - ostatnym, najméi starym, chorym a bezvladnym Fud’om, postarajte sa o deti vo vasom okoli.

DodrZiavajte - pokyny pracovnikov civilnej ochrany a d’al§ich zachrannych zloziek, organov $tatnej spravy a samospravy.
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O povodniach a zaplavach hovorime vtedy, ked’ sa zvysia hladiny vodnych tokov, voda vystupi zo svojich koryt a zaplavi
pril'ahlé Gizemie.

CINNOSTI V OBLASTI OHROZENIA POVODNAMI A ZAPLAVAMI DELIME DO TROCH OBDOBI:

1. PRED OHROZENIM POVODNAMI A ZAPLAVAMI
Whypuijte si bezpecné miesto, ktoré nebude zaplavené vodou,
hodnotné veci zo suterénov, prizemnych priestorov a garazi umiestnite do vyssieho poschodia,
pripravte si vrecia s pieskom na utesnenie nizko polozenych dveri a okien,
pripravte si trvanlivé potraviny a pitnt vodu na 2-3 dni,
ak ste vlastnikom osobného automobilu, pripravte ho na pouzitie,
pripravte sa na evakuaciu osob, zvierat,
upevnite veci, ktoré by mohla odniest’ voda,
pripravte si evakua¢nu batozinu.
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2. V OBDOBI POVODNI A ZAPLAV

*

opustite ohrozeny priestor,

netelefonujte, len v pripade tiesiového volania,

¢ v pripade vyhlasenia evakudcie dodrzujte zasady pre opustenie ohrozeného priestoru, reSpektujte pokyny clenov evakuacnej
komisie — krizového $tabu,

¢ vpripade Casovej tiesne sa okamyzite presunite na vytipované miesto, ktoré nebude zaplavené vodou,

*



nesirte paniku a nerozsirujte neoverené spravy.

3. PO POVODNIACH A ZAPLAVACH
nechajte si skontrolovat’ stav obydlia (statickd narusenost’, obyvatelnost’), rozvody energii (plyn, elektrickd energia), stav
kanalizacie a rozvod vody,
zabezpecte likvidaciu uhynutych zvierat, poskodenych potravin, po'nohospodarskych plodin zasiahnutych vodou - riad’te sa
pokynmi hygienika,
informujte sa o miestach humanitarnej pomoci,
kontaktujte prislu§né poistovne ohl'adom nahrady $kod.

Mimoriadne udalosti na tizemi Slovenskej republiky st realnou skutoénost'ou, s ktorou sa treba planovite a koncepéne
zaoberat. Ich rieSenie si vyzaduje skvalitnenie teoretickej a hlavne praktickej pripravy organov krizového riadenia ale aj
samotnych obc¢anov.



